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Program 
Z a b r z a ń s k i e  S p o t k a n i a  D e r m a t o l o g i c z n o - A l e r g o l o g i c z n e  

1 7 - 1 8  s t y c z n i a  2 0 2 5  

S z y b  M a c i e j ,  Z a b r z e  

 

Piątek, 17 stycznia 2025  

14:30 Start rejestracji uczestników  

15:30 Przywitanie uczestników  

15:30-15:50 Z czego tak naprawdę wynika skuteczność nowoczesnych terapii 

atopowego zapalenia skóry 

Maciej Pastuszczak, Zabrze 
 

15:50-16:05 Ciekawe przypadki kliniczne w praktyce dermatologa dziecięcego 

Hubert Arasiewicz, Sosnowiec  

16:05-16:25 Ciężka łuszczyca – czy to tylko choroba skóry?  

Ewa Hadas, Zabrze 
 

16:25-16:40 Alergia na glikokortykosteroidy – jak sensownie zaplanować 

diagnostykę? 

Joanna Glück, Katowice 

 

16:40-16:55 Jestem uczulony na lek - ale czy na pewno? Deetykietyzacja  

w praktyce 

Lesia Rozłucka, Katowice 

 

16:55-17:15 Czy pacjenta z łuszczycą i innymi chorobami można bezpiecznie 

leczyć systemowo? 

Beata Bergler-Czop, Katowice  

17:15–17:45 Przerwa kawowa  

17:45-18:00 Czy immunogenność ma znaczenie? 

Anna Kotula, Cieszyn 
 

18:00-18:15 Hipertensjologia praktyczna dla dermatologa 

Gabriela Matuszewska, Zabrze 
 

18:15-18:35 Nowe, lepsze życie naszych pacjentów z atopowym zapaleniem skóry 

Kamila Zawadzińska-Halat, Zabrze 

Magdalena Stec, Kraków 
 

18:35-18:55 Jak bezpiecznie prowadzić leczenie łuszczycy u kobiet w ciąży i 

karmiących? 

Katarzyna Pyrkosz, Zabrze 
 

18:55-19:05 Zastosowanie światła LED w leczeniu trądziku 

Anna Deda, Sosnowiec 

 

19:05-19:15 Dyskusja 
 

19:15 Kolacja 
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Sobota, 18 stycznia 2025  

9:00-9:30 Sesja przypadków 

Asystenci Kliniki Dermatologii w Zabrzu 
 

9:30-9:50 Kiedy pacjenta z AZS powinien skonsultować alergolog? 

Zenon Brzoza, Opole  

9:50-10:10 Wyzwania w terapii łuszczycy przy schorzeniach współistniejących 

Bartosz Miziołek, Zabrze  

10:10-10:25 Pacjent z nowotworem skóry w gabinecie dermatologa praktyka – 

krok po kroku 

Grażyna Kamińska-Winciorek, Gliwice 

 

10:25-10:40 Ciekawe przypadki dermatochirurgiczne – doświadczenia z gabinetu 

dermatochirurgicznego Kliniki Dermatologii w Zabrzu 

Judyta Maciejowska-Podosek, Kraków 

 

10:40–11:00 Przerwa kawowa  

11:00-11:15 Problem zakrzepicy w gabinecie dermatologa praktyka – jak nie 

przeoczyć, jak zdiagnozować i jak dalej postępować? 

Aleksandra Matyja-Bednarczyk, Kraków 

 

11:15-11:30 Czy zmiany skórne mogą wskazywać na niedobór odporności? 

Agnieszka Padjas, Kraków 
 

11:30-11:45 Badanie stężenia składowych dopełniacza – czy powinniśmy częściej 

je wykonywać w dermatologii? 

Stanisława Bazan-Socha, Kraków 

 

11:45-12:00 Łuszczyca skóry owłosionej głowy – początek większych problemów 

Jolanta Smyk, Zabrze 
 

12:00-12:15 Dyskusja  

12:15–12:30 Przerwa kawowa  

12:30-12:45 TikTok jako źródło wiedzy na temat pielęgnacji skóry – czy te treści 

naprawdę nie mają sensu? 

Kamila Zawadzińska-Halat, Zabrze 

 

12:45-12:55 Prezentacja produktowa : Dlaczego emolient plus ma wyższą 

skuteczność w AZS? 

Patrycja Mosurek, Przedstawiciel Medyczny 

 

12:55-13:10 Gdy bolą stawy – jak nie przeoczyć choroby zapalnej stawów 

Aleksandra Zoń-Giebel, Bytom 
 

13:10-13:25 Retinoidy miejscowe – czy na pewno wykorzystujemy pełny 

potencjał tych leków? 

Maciej Pastuszczak, Zabrze 

 

13:25-13:40 HCV – wszystko co trzeba wiedzieć o prawidłowej diagnostyce i 

leczeniu 

Marek Sitko, Kraków 

 

13:40-13:55 Dyskusja  
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13:55-14:10 Czy leczenie miejscowe łysienia ma sens w dobie ery transplantacji 

włosów 

Katarzyna Mierzwińska, Gliwice 

 

14:10-14:25 Leki przeciwłojotokowe w leczeniu wypadania włosów 

Maciej Pastuszczak, Zabrze 
 

14:25 Lunch  

 


